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Abstrakt

Prominentny pedagdg Friedrich Wilhelm August Frébel renomovany ako autor koncepcie predskolskej
institucionalizovanej vychovy vytvoril sériu vzdeldvacich principov a postupov vzchddzajucich z myslienky, Ze deti
predskolského veku pozndvaju okolity svet hrou. V 19. storoci v rodnom Nemecku vytvoril pedagogicky systém
vychovy a vzdeldvania deti predskolského veku zaloZeny na Cinnostiach, zdbéraziiujuc hru s predmetmi,
Frébelovymi darcekmi. Prispevok predstavuje Frébelove myslienky o hre a ich zdkladny prinos pre predprimdrne
vzdeldvanie ako eminentnej Cinnosti, ktord je zdrojom agilného ucenia sa dietata predskolského veku.
Prezentuje zrozumitelni a harmonicku prehladovu Studiu, ktord zosobriuje vsetky podstatné komponenty
z Frébelovej hry a interpretuje jeho idey v kontexte predskolskej a elementdrnej pedagogiky vychddzajc z celku,
t.j. Frébelovho pedagogického systéemu.
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Abstract

Prominent pedagogue Friedrich Wilhelm August Froebel, renowned as the author of the concept of pre-school
institutionalized education, created a series of educational principles and practices based on the idea that
preschool children get to know the world around them through play. In the 19th century, he created
a pedadagogical system of pre-school children in his native Germany based on their activities, emphasizing the
play with objects, Froebel gifts. The paper aims to present Froebel’s ideas about play and their basic
contribution to pre-primary education as an eminent activity that is a source of agile learning for a pre-school
child. It presents a intelligible and harmonious study, which embodies all the essential components of Froebel’s
play and interprets his ideas in the context of pre-school and elementary pedagogy based on the whole, i.
Froebel’s pedagogical system.
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uvoD

Predstavitel nemeckej klasickej pedagogiky Friedrich Wilhelm August Frobel (1782-1852) je vo svetovom
meradle povaZovany za jedného z najvacsich pedagdgov a vychovavatelov. Predovsetkym je znamy ako ,Otec
materskych skél” nielen preto, Zze predskolské instittcie obdaril poetickym ndzvom, ale najma preto, Ze svoj
cely Zivot zasvatil pre pracu s tymi najmensimi. Frobelove reminiscencie na vlastné Utrapy z detstva, ho dokazali
cely Zivot pobadat khorlivej praci pre blaho deti, aby bola ich vychova a vzdeldvanie strategicky ¢o
najefektivnejSie a zarover ¢o najprijemnejsie. Jeho pedagogicky talent, oddanost vychove ivzdelavaniu, Ucta
k osobnosti dietata ako jedinetnej sebaurdujicej bytosti, komplexny pristup vzchadzajuci zanalyzy
imanentnych spomienok ukotvenych v mozaike klucovych Zivotnych postrehov uloZenej vo vedomi, dokazali
Frobela priviest k myslienke, Ze rané detstvo je zakladnym a vychodiskovym obdobim pre dalsi vyvin kazdej
jednej fudskej bytosti. Zurocil tak svoje vlastné skisenosti a zalozil svoju ,detsku zdhradku“ v roku 1840 pre deti
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predskolského veku ako reprezentujucu institaciu hry a aktivity, aby propagoval pravo deti na strategicku
edukacénu hru pod vedenim laskavych a Skolenych ucitelov.

Vo Frobelovom pedagogickom systéme nachddzame dodnes vela inSpirujuceho ajeho sugescia na rozvoj
moderného pedagogického myslenia je nespochybnitefnd. Nepominutelnym je najma jeho akcent na biologicky
prvok ako kli¢ovy komponent vo vyvine dietata, avSak strategicky vyznamnejSou je Frobelova rezoldtnost na
moment prvku imanentnej cinnosti a hravosti, ktory je vjeho pedagogickom systéme omnoho viac
podciarkovany, nez tomu bolo v konvencnych pedagogickych postupoch v dobach pred osvietenstvom, resp.
klasicko-idealistickou epochou. Je isté a nepopieratelné, Ze viac ako ktorykolvek iny pedagdg prave Frobel
vyzdvihoval vlastnld pracu dietata avrole uditela mu pomahal v rozvoji jeho sebavzdelavania, primeranému
jeho schopnostiam a moznostiam. V kontinuite svysSie ilustrovanym poznamenavame, Ze koncepénym
zdmerom S$tudie je charakterizovat podobu, zédsady a klicové prvky Frobelovej hry opierajic sa o relevantnu
pedagogicku literaturu. Suhlasne s naSou intenciou sme si tak preliminovali i hlavny ciel Studie, ktorym je
interpretovat Frébelove myslienky o hre v kontexte predprimdrneho vzdeldvania”. Podotykame, Ze témou
$tudie nie je len retrospektivny navrat do minulosti, ale vo vztahu k jeho fundamentalnym zasaddam vzdeldvania
poskytuje aj vyhladovu perspektivu v podobe principov ukotvenych v dnesnej praxi, spisanych Helen Tovey
(2020) a prezentuje navrhy edukacnych aktivit inSpirovanych pedagogickymi myslienkami Frobela, ¢im
spracovavanu problematiku obohacujeme aj o aplikacny rozmer. Zaverom introdukcie podotykame, Ze
ustrednou metddou v nasej historicko-vedeckej Studii bola metdda priama. K ziskavaniu udajov sme vyuZili aj
literarno-historicki metddu i analyticko-syntetickd. Didakticko-metodicka metdda nam umoznila transformovat
Frobelove pedagogické myslienky pre sucasné vzdeldvanie, v neposlednom rade k spracovaniu Udajov a ich
interpretacii sme vyuzili kvalitativnu metddu, metédu analyzy.

HRA A TEORIA HRY VO FROBELOVOM PONIMANI

Vo Frébelovom ponimani vzdelavanie reprezentuje kontinualnu, Zivotnu cestu ¢loveka od narodenia aZz po
smrt, ktord v sebe integruje spoznavanie seba samého, rozvoj medziludskych vztahov, rozumovej a telesnej
stranky, v neposlednom rade intenzivneho rozvijania vztahu k Bohu ako Veénému Zakonu (Bruce, 2019).
Z uvedenej tézy vyplyva aj nasledné poslanie vychovy a vzdelavania, ktorym je nachadzat pre kazdy stupen
vyvinu Cloveka adekvétnu a dosiahnutelnd ¢innost, v ktorej kazdy jeden objavi moznost sebavyjadrenia.
Neodmyslitelnou pre zaujatie miesta cloveka v spolocnosti a svete, v kongruencii s Komenského ,, autopraxiou”
je u Frébela ,samocinnost” loveka, ktora zaruéuje dosiahnutie svojho sebauréenia (Opravilova, Stverak, 1982).
llustrovan( podobu ludskej ¢innosti chapand ako samostatnu, tvorivl, vnidtorne motivovanu aktivitu u dietata
predskolského veku, predstavuje podla Frobela ,hra” ako najinherentnejsSie prejavenie sebavyjadrenia. Preto
i v koncepcii vzdelavania akcentoval relevantnost hry ako explorativnej, zmysluplnej ¢innosti rozvijajucej
komplexne osobnost dietata predskolského veku. Ztejto premisy tak rezultuji aj ndasledné segmenty
predmetnej Studie, ktoré dalej v ramci tematiky podrobne explikujeme.

Frobel vnimal hru ako hlboko vychovnl azaroven ju povazoval za jedinecny prostriedok vzdelavania
a dosahovania vychovno-vzdelavacich cielov. Ako ndm naznacuje Brehony (in Bruce, 2019, s. 33) Frobel veril, Ze
pozornost, sustredenie, exponovanie sa, podnietenie problémovou uUlohou, psychomotoricka skdsenost,
rieSenie problémov, predstavovanie, kooperovanie sdruhymi vo svete hry, uvaZene pomaha detom
predskolského veku budovat odhodlanie pre pracu vykonavanu vich budidcom Zivote. Inymi slovami mdzeme
povedat, Ze najlepsou pripravou pre pracu a Zivot v dospelosti je dat detom v detstve vietko to, ¢o je pre ich
zdravy komplexny a harmonicky vyvin potrebné. Bezpodmienecnou stc¢astou zabezpecdenia plynulého vyvinu je
prave hra i rozvoj symbolického Zivota.

Vo Frébelovom ponimani tato hra reprezentuje najvyssi stupen vyvinu a rozvoja dietata, najvnatornejSie jadro
celého budiceho Zivota, lebo len vnej askrze fu sa rozvija iformuje cely clovek avyjadruje svoje
najzakladnejsie vlohy, skutoéné vnutro, myslienky a pocity. Ako jedine¢na ludska ¢innost v obdobi detstva
vyzaruje radost zo slobody, spokojnost a pokoj v sebe i mimo seba a v neposlednom rade prispieva k zmiereniu
a zjednoteniu sa s celym svetom (Badurikova, 2015/2016). Pre dieta predskolského veku je hra vo vyzname
poznania aucenia sa exponovana vzmysle hladania prostriedkov vo vonkajSom svete, kvyjadreniu
Linherentného sveta” pre rozvoj nadania a poznania imanentného progresu (Frobel, in Opravilovd, Stverak,
1982, s. 45). Ako dalej podciarkuje sam Frobel (1885), dieta v hre zistuje, o je spdsobilé vykonavat, odhaluje
svoje moznosti ¢i schopnosti a v neposlednom rade spoznava simplicitne seba samé. PritaZlivou a strategicky
zacielenou hrou prispdsobenou zaujmom deti sa sukcesivne uéia ovladat svoje telo, ako dosahovat vlastné
ciele, pouzivat jazyk, ucit sa Zit vsocidlnej skupine, spoznavat svet, objavovat, rozvijat svoje vedomosti,
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schopnosti i zru€nosti z kazdej vednej oblasti. Z didaktického hladiska tak Frobel prave multilateralnymi hrami
a vzdeldvanim orientovanym predovsetkym na cinnost deti prechadzal vo vyucovani kontinudlne od
jednoduchého k zlozitému, od znameho k nezndmemu a od nazoru k pojmu, aby sa znich stali schopné,
nezavislé, mysliace a inteligentné bytosti (Frobel, 1885, s. 67).

Na tomto mieste nemozno preto opomenut, Ze Frobelova didaktickd metdda vychovy a vzdeldvania deti
predskolského veku vzchadza zo Styroch eminentnych zasad, ato: (1) Zdsady samostatnej Ccinnosti
reprezentujicej tie ¢innosti i aktivity, ktoré dieta predskolského veku vykondava v silade so svojimi vlastnymi
potrebami, zaujmami, bez vnutenia ucitefom. (2) Zdsady ucenia sa hrou prameniacej z Frobelovho
presvedéenia, Ze stanovené vychovno-vzdeldvacie ciele sa maju naplfiat vyluéne v hre a formou hry. (3) Zdsady
spololenstva prezentujucej dobré spolocenské prostredie a kolektiv, ktoré podporuju realizované vzajomné
spolocenské hry zacielené na rozvoj priatelstva, empatie, vzajomnej podpory a tolerancie. (4) Zdsady a principu
slobody, ktora vo Frébelovom vnimani postuluje, aby sa detom ponechala sloboda pre vyjadrovanie, precitenie,
stvarnenie hier, resp. pozaduje dat do stladu spontannost s kontrolou (Ravi, 2015, s. 186).

Ako je vieobecne zname zo psycholdgie, hra sprevadza a je sucastou ontogenézy kazdej jednej fudskej bytosti,
zjej Zivota sa nevytraca, ale Ulelne variuje svoj charakter a obmieria svoju funkénost ¢&i postavenie. Tuto
singuldarnu vlastnost hry spozoroval sém Frébel a preto za dominantnl funkciu hry deti predskolského veku
pokladal exteriorizaciu, resp. vyjadrenie vnutra von. Pozoruhodne vnimal jej uzku korelaciu s vyvinom reci
v sUslednosti s rozvojom myslenia, preto ijedinym prostriedkom exteriorizacie na tomto stupni vzdelavania
bola podla neho hra (Frébel, 1885). Medzi dalSie znamenité myslienky spajané s prinosom k pedagogickej tedrii
vo vztahu k hre, je i to, Ze vzdeldvanie deti a zdmer hier samotnych by mal rezultovat z aktudlneho svojbytného
stavu poznania dietata predskolského veku, za reSpektovania $tadii psychického vyvinu, ktoré su predpokladom
pre celostne dokoncenu kazdu nasledujicu vyvinovl etapu (Lilley, 1967). Ako pregnantne konstatuje Bruce
(2019), platformou Frébelovho vzdelavania je idea, Ze sa deti neucia izolovane, prostrednictvom oddelenych
predmetov, ale skuto¢nost, ze ¢o sa ucia v hre suvisi so vietkym tym, ¢o uZ vedia a maju osvojené. Z tejto
poziadavky vo vysledku postuluje ponukat detom bohaté vzdelavacie skisenosti v hrach orientovanych na to,
¢o v ramci svojich moznosti a schopnosti st spdsobilé urobit.

V kontinuite Frobelovho pedagogického systému isystému vzdelavania deti hrou zabezpecujucom plynulé
nadobudanie vedomosti, zruénosti i schopnosti, Provenzo (2009) zdokumentoval ich ustvztaznenost s tym, ¢o
neskor vo svojej tedrii kognitivneho konstruktivizmu vyslovil i prominentny psycholdg, bioldg, epistemioldg J.
Piaget. Suhlasne s Frobelovou tedriou, itedria kognitivneho vyvinu J. Piageta sa zaobera vekom dietata,
$tadiami rozvoja a nimi podmienenymi prebiehajicimi zmenami v psychike dietata, v neposlednom rade
opisuje tedriu rozvoja poznavania schopnosti dietata. Pozndavacia ststava deti predskolského veku je podla jeho
teérie viazand na symbolickd dinnost pre oznacenie konkrétnych Cdinov, podmienend procesom
predoperacného myslenia prejavujicom sa v egocentrizme, centracii, inverzibilite. V tejto suslednosti Piaget
suhlasne postuluje, aby ucenie bolo u deti aktivne, konstruovali si svoje vedomosti a poznanie v agilnej ¢innosti,
pretvdrajuc doterajSie vedomosti na nové poznatky a kognitivne schémy bud asimilacne, t.j. prijatim
arozsirenim starej, alebo akomodacne, teda modifikdciou starej ako konzekvencia interakcie dietata
s prostredim. Frobelov pohlad zopakoval apodikticky vtom, ked lapidarne napisal, Ze hra je prvoradou
asimilaciou pred akomodaciou (Piaget in Johnson, a kol. 2015, s. 293).

Vychadzajuc z vyssie prezentovaného konstatujeme, Ze Frobelova hra v zmysle Ucinnej metddy je stdle platna
a hodnotna prave tym, Ze detom predskolského veku vie poskytnut Sirokd $kalu variabilnych skisenosti,
vstiepit im vSetecnost ainteres, na ktorych sa da stavat po cely Zivot. Napriek tomu, ako boli tieto zasady
prvykrat vyvinuté si pre dnesné predprimarne vzdelavanie vhodné prave preto, Ze sa fuzionuju
s fundamentalnymi aspektmi vyvinu a rozvoja osobnosti dietata, o ponechava priestor na to, aby sa metdda
pre svoju didakticku tvarnost a funkénost podla potreby uspdsobovala. Frébelova sugescia na rozvoj teérii sa
okrem J. Piageta odzrkadlila vtedrii L. S. Vygotského ipedagogike J. Deweya, M. Montessori. Podrobne;j
deskripcii jednotlivych tedrii a ich komparacii s Frobelovou tedriou hry sme sa na tomto mieste a v tejto chvili
nevenovali, pretofe ich opis by bol extenzivny, ale k prehibeniu poznatkov odpordéame monografie
zaoberajuce sa danou problematikou: T. Bruce (2019), J. E. Johnson a kol. (2015), P. Blowby (2016), R. Kasprisin
(2016), P. Weston (2000).

Rezultujuc z demonstrovanej podoby Frobelovej hry ajej konstitucnych komponentov zdverom kapitoly
poznamendvame pat eminentnych principov, ktoré s napomocné v prehibeni porozumenia Zivych korefiov
Frobelovej pedagogiky v sucasnej praxi. Frobelov pristup k hre vyzaduje a potrebuje: (1) Bohaté skusenosti
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zvlastnej ruky, ktoré roziiruji zaujmy deti a otvaraji im nové moznosti. (2) Cas, ktory bez akéhokolvek
prerusenia pre konkrétne stvarnenie hry deti potrebuju. (3) Otvorené zdroje ponukajuce Siroku paletu scenarov
hier pre ich variabilné stvarnenie a transformaciu. (4) Volbu a ucelné riadenie pre deti, aby sa stali vlastnikmi
svojej Cinnosti. (5) Ucitela v role citlivého spoluhrdca, ktory pontka detom slobodu so strategickym vedenim
pre obohatenie potencidlu hry v kontexte vzdelavania (Tovey, 2020, s. 15).

Ktomu, aby deti predskolského veku ucinnejSie spozndvali nezname skumanim, kontemplovanim
a spracovavanim skusenosti vyvolanych konkrétnym zazitkom vhre, Frobel proponoval a skonsStruoval
strategicky systém didaktickych materidlov, t.j. predmetov, zndmych pod pojmom dary. Frébelove darceky
reprezentujuce hmatatelné a putavé didaktické hracky i aktivity, ako dynamizujice elementy vzdeldvania,
korporativne s hrou prerastli hranice ¢asu a ich pregnantnej explikacii sa venujeme v nasledujucej podkapitole.

Frobelove darceky a tvorivé Cinnosti

“«

Myslienku strategického vzdelavania deti predskolského veku hrou, Frébel vo svojej ,detskej zdhradke
uskutocnioval prostrednictvom vlastného inStrumentaria, t.j. didaktickych pomécok ako zastupujuci prostriedok
kontaktu dietata s okolitym svetom, ktory pretvaral abstraktni myslienku na hmatatelnd, t.j. pre dieta
poznatelnu. Frébelove darceky svojim systematickym a logickym usporiadanim podporovali rozvoj detského
poznania, rozvoj ich znalosti, zru¢nosti i schopnosti starostlivo krok po kroku od predmetov k obrazkom, od
obrazkov k symbolom a od symbolov k myslienkam (Robertson, 2017). InStrumentdrium pozostava zo série
dvadsiatich darcekov kategorizovanych na manipulaény materidl a systém tvorivych zamestnani.

Manipulac¢ny material pozostava z desiatich darcekov, ktoré stvarnuju farebné a drevené geometrické tvary,
utvary i telesa vcitane gule, valca, kociek, strategicky rozclenenych kociek, blokov, tyCiniek, drievok, parketov,
kruhov a Stvorcov. Séria nasledujucich desiatich tvorivych zamestnani slovami Corbetta (in Wellhausen, Kieff,
2011) naopak pozostavala z ¢innosti ako umeleckych i ru¢nych. Frobel sem integroval aktivity ako dierkovanie,
Sitie, strihanie, kreslenie, pletenie, skladanie papiera, modelovanie z hliny, modelovanie stavieb objektov
s materialom a ponukal tak detom od samého zaliatku prileZitost ziskavat svoje vlastné zazitky z inherentnej
a agilnej ¢innosti, ktora umocnuje produktivnost tvorivého ¢loveka (Frébel, in Weston, 2000). Séria dvadsiatich
didaktickych pomécok, t.j. darcekov, sa zalinala darom sjednoduchou gulou a sukcesivne sa po jeho
dokladnom oboznameni presuvali po pomyselnych ,schodoch znalosti” k zloZitejSim darom, ktoré su
platformou pre ziskavanie novych poznatkov z vednych disciplin ako je matematika ¢i umenie a vich priamej
manipulacnej Cinnosti si tak rozvijali jemnu motoriku ikoordinovali pohyby oci aruk. Systém tvorivych
zamestnani so sprevadzajucimi piesiami, pohybovymi i hudobnymi hrami bol naopak ndpomocny pre fyzicky
vyvin a socializaciu (Barnard, 1884). Ako sa dalej zmiefiuje Weston (2000) manipulaény material ako systém
prvych desiatich darcekov sa aktivne vyuziva spravidla v konstrukénych hrach s cielom Gcelne rozvijat u deti
zmysel pre pozorovanie, zatial o systém nadvaznych tvorivych zamestnani rozvija predovsetkym divergentné
myslenie a podporuje tak ¢innosti ako vytvaranie akreovanie. Dalej pregnantne poznamendva, e prave
Frébelom proponovany didakticky material postuluje, aby kazdé dieta konalo pozorne a nasledne vedelo
vhodne aplikovat nadobudnuté vedomosti v hre do inej ¢innosti a praktického Zivota pouzitim analyzy, syntézy
a hodnotenia, pricom tieto kognitivne operacie dnes nachiddzame aj klasifikované vznamej taxondmii
kognitivnych cielov Benjamina Blooma z roku 1956. Frobelom proponované instrumentarium umoziiuje detom
predskolského veku spoznavat a objavovat v troch rovinach, o ktorom sa Wellhousenova s Kieffovou (2011)
explicitne a so zretelom na predprimérne vzdeldvanie vyjadruju, Ze: (1) V rovine Zivota umozZriuje detom konat
a zastupovat stavbou zndmych objektov z blizkeho okolia (napr. stavba domu, veZe, planu mesta). (2) Na drovni
vedomosti im séria darcekov umozZiiuje mysliet a poznavat pri uéeni. (3) Na drovni krdsy citit, vnimat a prezivat
krasu esteticko-symetrickych ¢rt.

Vzhladom na primarny kontext vychovy a vzdeldvania deti predskolského veku a na extenzivnost podrobnej
deskripcie Frébelovych darcekov v tejto Studii, dalej v ramci interpretacie Frobelovych myslienok z teérie hry
s putavymi didaktickymi hrackami spristupfiujeme v nasledujlcej ¢asti moznu, strategicko-funkénd &innost
s nimi v predprimarnom vzdelavani, resp. edukacné aktivity inSpirované Frobelovym didaktickym materidlom.

EDUKACNE AKTIVITY INSPIROVANE FROBELOVOU TEORIOU HRY

V introdukcii predmetnej podkapitoly poznamendvame, Ze su primarne proponované aktivity pre pracu s prvym
Frobelovym darcekom, avsak pre parcidlnu predstavu uvddzame aj ndvrhy aktivit z Frobelovho systému
zamestnani (devatnasty a dvadsiaty dar) azameriavame sa na ,hrachovd hru” a,modelovanie”. Dary
a povolania su sucastou vzdelavacieho systému riadeného slovami Westona (2000) jeho liberdlnou
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humanistickou filozofiou, zameranou na produkciu celého kreativneho cloveka v harmonickom kontexte
domova, Skoly, v neposlednom rade v prirodnom a prirodzenom svete, t.j. v, detskej zdhradke”.

Frobelov prvy dar

Prvy darcek vo Frobelovom inStrumentariu reprezentuje makka farebna lopta (gula) priemeru 4cm
a vyhotovena je v Siestich farbach (tri zakladné farby: Zltd, modra, Cervena a sekundarne farby: oranzova,
zelend, fialova) a stelesnuju farby dihy. Lopta je podla slov Frobela prostriedkom k pochopeniu gulatosti, ako
urditej charakteristickej vlastnosti a zarover rozvija myslenie, vnimavost, tvorivost, reflex, zmyslovi a pohybovu
koordinaciu a buduje predstavu o farbe, materialoch, pohybe a smere (Opravilova, Stverak, 1982).

Obr. 1 Frébelov prvy darcek (Zdroj: Froebel USA. 2003-2018. Froebel® and Froebel USA®)
Poznam loptu

Vekovd kategoria: 5 — 6 rokov.

Ciel' hry: Dieta vie identifikovat hmatom gulaty tvar lopty, opisat predmet ajeho vlastnosti azo skupiny
objektov vie vybrat vSetky objekty s danou vlastnostou (tvar).

Organizacnd forma: vzdelavacia aktivita, hry a ¢innosti podla vyberu deti.

Organizacnd forma prdce deti: frontdlna a skupinova.

Materidlno-technické zabezpecenie: Frobelov prvy dar, makety ovocia a zeleniny, redlne makety gule, valca,
kocky, vrecusko.

Popis hry: Deti sedia na zemi v polkruhu a vyjadruji svoje spontanne napady o tom, ¢o mdze byt ukryté vo
vrecusku. Na pokyn uditelky hmatom vyskdsaju, aky predmet je ukryty vo vrecusku. Uditelka vedie s detmi
nasledne rozhovor o tom, Co citili a ¢o si zaroven myslia, Ze je vo vrecusku ukryté. Nasledne predostrie pred
deti geometrické telesa v dostatoc¢nej vzdialenosti a deti maju ist k tomu geometrickému telesu, o ktorom si
myslia, Ze ma ten isty tvar, ako ten, ktory bol ukryty vo vrecisku. Ak spravne deti urcia (gulu) ucitelka vyberie
z vrecuska Frébelovu lopti¢ku (nerozhoduje na farbe). Opét sa budu o predmete rozprévat, budd mat priestor
a ¢as na to, aby predmet pozorovali z blizka a ohmatali ho. Spoznaju, Ze lopta nema ostré hrany ani steny, Ze sa
lahko drzi, ma mald vahu. Nasledne bude realizovana ¢innost v skupinéach, za kooperacie dostanu deti makety
ovocia a zeleniny (viac druhov) a budu triedit objekty v skupine na zdklade uréenej vlastnosti, resp. tie, ktoré
maju gulaty tvar a tie, ktoré ho nemaju. Po triedeni uditelka skontroluje kazdu skupinu a spravnost roztriedenia
predmetov.

Obmena: Deti modzu vyhladavat predmety vtriede, ktoré maju gulaty tvar azaroven triedit aj rézne iné
predmety neZ len ovocie a zeleninu.

Gulam sa

Vekovd kategoria: 5 — 6 rokov.

Ciel hry: Dieta vie rozhodnut, ¢i dany objekt md, alebo nema danu vlastnost.

Organizacnd forma: vzdeldvacia aktivita, hry a ¢innosti podla vyberu deti, pobyt vonku.

Organizacnd forma prdce deti: frontélna.

Materidlno-technické zabezpecenie: Ziadne.

Popis hry: Deti sedia na zemi v polkruhu a spolu s ucitelkou odriekavaju riekanku. Ucitelka zaver riekanky doplni
o predmet (rdzny). Deti, aj ucitelka musia tlesknut, ale iba vtedy, ak predmet, ktory povie, je a ma gulaty tvar.
Dieta, ktoré sa pomyli v nasledujicom kole hovori predmety.

Text riekanky: Gula sa, gula sa, vSetko Co je gulaté sa gula, gula sa gula sa... (predmet: snehova vlocka, jablko...).
Obmena: Deti budu rozhodovat o tom, ¢i ma dany predmet danu vlastnost pohybom napr. ak ma urobia sed
(f'ah, drep, rozpaizit, predpatzit, roznozit...).
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Midikka priadza

Vekovad kategdria: 4 — 5 rokov.

Ciel hry: Dieta vie pomenovat material, z ktorého je lopta vyrobend a vybrat materidl zo skupiny rdéznych
materidlov.

Organizacnd forma: vzdeldvacia aktivita.

Organizacnd forma prdce deti: frontdlna a skupinova.

Materidlno-technické zabezpecenie: Frobelov prvy dar, redlne ukazky materidlov: kamen, drevo, slama, supolie,
vina, priadza, nitky, bavinka.

Popis hry: Deti si zopakuju a pomenuju nachystany material, ktory uz dokladne poznaju. Su rozdelené
v skupindch a podla zraku, hmatu, prip. ¢uchu sa snazia vybrat material zo skupiny materialov, z ktorého je
Frobelov prvy dar vyrobeny. Ako skupina odprezentuje svoje vysledky z ¢innosti a vlastnymi slovami opisu,
ktory material vybrali a pre¢o (material je makky, poddajny, da sa stlacit).

Aké mdam farby

Vekovad kategdria: 4 — 5 rokov.

Ciel hry: Dieta vie pomenovat farby a priradit danu farbu k predmetu s rovnakou farbou.

Organizacnd forma: vzdelavacia aktivita.

Materidlno Organizacnd forma prdce deti: frontalna a skupinova.

-technické zabezpecenie: Frobelov prvy dar, makety: Ceresne, citrona, oblohy, pomaranca, travy, slivky, makety:
modrych nohavic, jablka, kuriatka, hrozna, koruny stromu, ruk, vrecusko.

Popis hry: Deti sedia na zemi v polkruhu a rozhodnu o ¢om, v ¢om sa gule odliSuju — vo farbe. Nasledne budu
sledovat pani ucitelku ako vybera z vrectiska jednotlivé lopti¢ky a priradujd ich k maketam: ¢eresia, citron,
obloha, pomarang, trava, slivka. Uitelka vyberie najskor ¢ervenu lopticku a deti na zaklade podobnosti by mali
vediet priradit lopti¢ku k ¢ere$ni —a povie im: Ja som lopta ¢ervena ako Ceresna (nasleduje ZIta a modra a Ze su
to zakladné farby. Potom budu nasledovat farby sekundarne (oranzova, zelend, fialovd). Ak spoznaju farby
a budu vediet basnicku budl deti rozdelené do skupin (prip. mézu byt aj jednotlivci) a dostant do kazdej
skupiny makety: modrych nohavic, jablka, kuriatka, hrozna, koruny stromu, rik a budu priradovat lopticky
k predmetu, ktory ma rovnakud farbu. DalSou Ulohou deti bude v skupinach (kedZe Frobelovych lopticiek je
v sade 12) roztriedit lopty na farby zakladné a na farby sekundarne.

Text bdsnicky: Ja som lopta Cervena ako Ceresiia. Ja som lopta ZlItd ako citrén, Ja som lopta modra ako obloha, Ja
som lopta oranZova ako pomaranc, Ja som zelena ako trava, Ja som fialova ako slivka (Gordon, Browne, 2010).
Doplnenie: Deti mbzu vyhladavat predmety vtriede, ktoré maju danu farbu (napr. uditelka ukaze detom
Cervenu loptu) a deti budu hladat v triede predmet s ¢ervenou farbou a chytia sa ho.; Deti méZu pomenovévat
farby tak, Ze si budu lopti¢ky vytahovat z vreciska (farbu pomenuju a priradia k makete).

Miesanie

Vekova kategoria: 4 — 5 rokov.

Ciel hry: Dieta vie pohotovo, rychlo a obratne reagovat na zmenu.

Organizacnd forma: vzdeldvacia aktivita, hry a ¢innosti podla vyberu deti, pobyt vonku.

Organizacnd forma prdce deti: frontélna.

Materidlno-technické zabezpecenie: Frobelov prvy dar, stolicky.

Popis hry: Deti sedia na stolickach rozloZzenych do kruhu a jedno dieta stoji v strede kruhu. Kazdé dieta ma
lopti¢ku (a su rozdané vsetky farby). Dieta v strede povie ,,vymenia sa ti, ktori maju ¢ervenu farbu” a snazi sa
najst si miesto na sedenie. To dieta ktoré ostane bez miesta, pokracuje v hre a dava pokyn. Ked'sa povie slovo
miesanie, vymenia sa vSetky deti.

Obmena: Deti sa mdzu menit podla zakladnych asekundarnych farieb (napr. ,vymenia sa ti, ktori maju
zakladnu farbu”, t.j. vymenia sa deti, ktoré maju cervend, ZItd a modru).

Pozorujem zmenu

Vekovd kategoria: 4 — 5 rokov.

Ciel hry: Dieta vie pohotovo, rychlo a obratne reagovat na zmenu a urcit, ktora farba bola z predlohy odobrata,
pridana.

Organizacnd forma: vzdelavacia aktivita, hry a ¢innosti podla vyberu deti, pobyt vonku.

Organizacnd forma prdce deti: individualna
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Materidlno-technické zabezpecenie: Frébelov prvy dar.

Popis hry: Deti sedia v polkruhu a maju k dispozicii farebné lopticky (kazdé dieta vSetky farby). Pani ucitelka
rozlozi pred deti lopticky (napr. v zloZeni: Cervend, ZIta, modra, zelena) a deti si ich prezrd. Nasledne ich zakryje
ajednu z farieb da pre¢ (a prida druht). Ulohou deti bude rozhodnit a zo svojich vlastnych lopticiek vybrat
a ukazat, ktora farba zmizla a ktora naopak bola pridana. Neskor budu uréovat, ktoré z farieb sa vymenili.

Farebné domceky

Vekovd kategoria: 4 — 5 rokov.

Ciel hry: Vediet vytvorit skupiny podla rovnakého charakteristického znaku — farby.

Organizacnd forma: vzdeldvacia aktivita, hry a €¢innosti podla vyberu deti, pobyt vonku.

Materidlno-technické zabezpecenie: Frobelov prvy dar, Sest velkych farebnych papierov znazorfiujicich doméek
pre farby.

Organizacnd forma prdce deti: frontdlna

Popis hry: Deti sedia na zemi a kazdé dieta ma v ruke lopti¢ku. Na povel: ,Farebné lopticky hybte sa“ a zapnutie
hudby, deti sa budu volne pohybovat po triede. Na dalsi povel: ,Farebné lopticky uloZte sa” a vypnutie hudby
sa podla farby zaradia k velkému obrazu farby, predstavujuci domcek. Takto vytvoria skupiny. Hra pokracuje
vymyslanim dalSich dkonov.

Obmena: Doméeky mozu byt dva (zakladné a sekundarne farby) a deti sa k nim priradia.

Ako farby cestuju

Vekovd kategoria: 5 — 6 rokov.

Ciel aktivity: Dieta vie pomenovat zakladné farby a zmiesané farby.

Organizacna forma: vzdelavacia aktivita.

Organizacnd forma prdce deti: frontalna, individualna, skupinova.

Materidlno-technické zabezpeclenie: Frobelov prvy dar, 6 poharov, vodu, farby—Zltd, Cervenud a modry,
kuchynské utierky, Stetec na mieSanie, pracovny list: moj predpoklad a zaver z pozorovania.

Popis aktivity: Deti su rozdelené do skupin. Dostanu od pani ucitelky pracovny list moj predpoklad (vid. Obr. 2)
avyplnia ho, resp. vyplnia vyfarbenim kruhov (oranZovou, zelenou, fialovou) farbickou podla toho, aky
odhaduju predpoklad, Ze spojenim dvoch farieb vznikne nova. Deti budu vediet, Ze prave spojenim dvoch
zédkladnych farieb vznikne nova askupinovym pokusom budl svoje predpoklady overovat avzavere
porovnavat medzi skupinami, ¢i bol v kaZdej skupine rovnaky vysledok. Ako skupina si do kruhu rozmiestnia aj

Frobelove darceky (vid Obr. 3).

Obr. 2 Pracovny list — Méj predpoklad (Zdroj: viastny)

/: : ‘

Obr. 3 Rozmiestnenie Frébelovho daru (Zdroj: vlastny)
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Do troch poharikov sa naleje Cista voda do plna arozmieSa sa v nich Cervend, ZItd a modra farba. VSetky
pohariky (aj prazdne) si rozlozia do kruhu —na striedacku. Kuchynské utierky za pomoci ucitelky vlozia do
pohdrov, ktoré zaénu nasavat farbu atd zacne cestovat do prazdnych poharikov a miesat sa. Vzniknd nové
farby: Cervena + ZItd = oranZova, modra + ZIta = zelend, modrd + Cervena = fialova.

V zévere aktivity si deti overia svoje predpoklady a ziskaju novi vedomost: aka farba vznikne namiesanim
dvoch.

Doplnenie: Po experimente mébze uclitelka pracovat s Frobelovymi darmi a ukazat dve lopti¢ky (napr. ¢ervend
a modru) a deti zdvihnd tu, ktora ich spojenim vznikne a pomenuju ju, alebo naopak ukaze len fialovl a deti
zdvihn tie, ktorych spojenim vznikla. Dané farby sa mozu ucit namiesat Stetcom na palete.

Ako sa hybem?

Vekova kategdria: 5 — 6 rokov.

Ciel hry: Dieta vlastnymi slovami vie opisat polohu a pohyb objektu a umiestnit ho — hybat s predmetom podla
pokynov.

Organizacnd forma: vzdeldvacia aktivita, hry a ¢innosti podla vyberu deti, pobyt vonku.

Organizacnd forma prdce deti: frontdlna a individualna.

Materidlno-technické zabezpecenie: Frobelov prvy dar.

Popis hry: Deti sedia alebo stoja, kazdé dieta md loptu (nezaleZi na farbe) a podla pokynov ucitelky hybe
s loptickou —do kruhu (pomaly, rychlejsie, najrychlejsie, pomaly), nasledne otaca loptu dolava a doprava.
Potom ucitelka rozlozi do r6znorodych tvarov lopticky a pyta sa deti, ktora farba je napravo od farby (nalavo)
hore (dole) nad (pod), pred (za), medzi (v strede). Nasledne detom ucitelka zadava pokyny aby si napr. poloZili
na zem cCervenu loptu a po jej polozZeni, aby umiestnili nalavo od nej modru loptu atd. A deti urcuju, resp.
znazornuju polohu objektu (Provenzo, 2009).

Frobelove tvorivé ¢innosti

Ide o vzdeldvaciu metddu, ktord ponuka detom od samého zaciatku prileZitost pre ziskavanie svojich vlastnych
zazitkov a skusenosti zimanentnej Cinnosti, atym predovsetkym umocniuje ucenie sa experimentovanim
(Frobel, in Weston, 2000).

Hrachova hra

Medzi najddleZitejSie a najznamejsie , Frébel zamestnanie” patri ,hrachovd hra” (Obr.4), ktord reprezentuje
v poradi devatnasty dar a je simplicitnym systémom mnohych dnesnych stavebnic, napr. Tinkertoy (Obr. 5). Pri
hre sa vyuZivaju hrachové alebo korkové gule a malé drievka (Spajdle). Jej cielom v ponimani Frébela bolo vziat
bod a ¢iaru a premietnut ich do novej formy trojrozmernych objektov. Hrachova hra je skveld pre utvaranie
predstavy o technickych principoch. Hrach bol na noc namoceny vo vode a nasledne suseny, co mu dodalo
konzistenciu cesta, aby jednotlivé hrachy mohli byt prepichnuté $pajdlami (Provenzo, 2009, Wellhousen, Kieff,
2011).

@ [ =

Obr. 4 Hrachovd hra (Zdroj: Froebel USA. 2003-2018. Froebel® and Froebel USA®)

Fa
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27

FIDDLESTIX
Obr. 5 UkdZka hry Tinkertoy (Zdroj: Froebel USA. 2003-2018. Froebel® and Froebel USA®)
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Konstruujem

Vekovd kategoria: 5 — 6 rokov.

Ciel hry: Dieta vie postavit stavbu podla témy: geometrické teleso/utvar.

Organizacnd forma: vzdeldvacia aktivita, hry a ¢innosti podla vyberu deti.

Organizacnd forma prdce deti: frontalna a individualna.

Materidlno-technické zabezpecenie: Spajdle, hrach.

Popis hry: Deti sedia za stolikom a stavaju za pomoci hrachu a Spajdli geometrické telesa a utvary (kocku,
kvader, 5 alebo 6 boké hranoly, ihlany, $tvorsten, $tvorec, obdiznik, trojuholnik).

Doplnenie: Deti mbZu stavat podla predlohy, naértu, i podla pokynov predmety na zadand tému: napr. pokuste
sa postavit schody, hviezdu, zvieratko. Dieta vytvori jednoduchy vyrobok a opiSe postup zhotovenia vyrobku
atd. / Deti mo6Zu realizovat pokus arozhodnut, ktory hrach sa bude pevnejSie spajat (namoceny
a vyschnuty/Cerstvy), prip. porovnavat a realizovat pokus s inym materiadlom. ZapiSu si do svojho pracovného
listu predpoklad na hrozienko, hlinu, cestovinu, gastan, slané cesto asvoj predpoklad budi overovat
konstruovanim jednoduchych stavieb.

Modelovacia hmota

Modelovacia hmota predstavuje posledny a to dvadsiaty Frébelov darcek a jeho Géelom je modelovat s hmotou
(hlina/véeli vosk, prip. slané cesto) vo volnej forme. Tento posledny dar umozriuje detom pracovat Uplne
flexibilne (preto je posledny) adeti tak mozu stvarfiovat akykolvek tvar, predmet, vzor, ktory si Zelaju
(Provenzo, 2009).

Modelujem

Vekovad kategdria: 4 — 5 rokov.

Ciel hry: Dieta vie vymodelovat kvietok pre mamicku ku diiu matiek.

Organizacnd forma: vzdelavacia aktivita, hry a ¢innosti podla vyberu deti.

Organizacnd forma prdce deti: individualna.

Materidlno-technické zabezpecenie: modelovacia hmota: hlina /véeli vosk, slané cesto/

Popis hry: Deti z mékkej modelovacej hmoty modeluju svoj vlastny kvietok z makkej modelovacej hmoty medzi
dlafiami, medzi dlafiou a podlozkou a priamymi pohybmi ruk.

Doplnenie: Predovsetkym ide o hru, ktora md rozvijat predstavivost afantdziu. Deti mézu modelovat
geometrické uUtvary, telesa, zvieratkd, ohradky pre zvieratkd, vianocné a velkonocné ozdoby, misky atd.
Pripadne porovnat, z ktorej modelovacej hmoty /hlina, vosk, slané cesto/ sa lahSie modeluje, ktora ma lepsiu
pevnost a overit experimentom a pozorovanim.

ZAVER

Dejiny predskolskej pedagogiky reprezentujice studnicu poznania fundamentov ucinnej vychovy a vzdeldvania
su jednou z moznych ciest hladania efektivnych konverzii nadvdazne implementovanych do Skolstva, resp.
predprimarneho vzdeldvania ako subvencia krozvijaniu poznavania a poznania deti predskolského veku.
V okruhu nasich zaujmov bolo predovsetkym vyzdvihnutie eklatantnych Frébelovych myslienok o hre ako
jednej z moznych alternativ progresivnej formy vychovy a vzdeldvania deti v ranom veku, ktord sa priklana
k ¢éinnostnému, hravému aimanentnému poznavaniu deti, ¢im polemizuje pamatovému, mechanickému
uceniu. Stidiou sme sa pokusili o syntetizaciu poznatkov tykajtcich sa problematiky a prezentovany teoreticky
exkurz fundamentov tedrie hry vo Frébelovom ponimani je v predmetnej Studii obohateny aj o aplikacny
rozmer v podobe niekolkych nametov pre uditelov a Studentov pripravujlcich sa na pedagogicku prax, ako
efektivne vkomponovat prave myslienky popredného pedagéga do vychovno-vzdeldvacieho procesu
v materskej Skole. V koncepénom zdmere historicko-vedecke] Studie bolo charakterizovat fundamentalne ¢rty
a prvky Frobelovej hry ajej hlavnym ciefom bolo predovsetkym interpretovat jeho myslienky v kontexte
predprimarneho vzdeldvania. Eminentny zamer Studie sa naplnil podrobnou deskripciou kvintesencie
Frobelovej hry nielen v intenciach histdrie, ale i v kontexte sucasného predprimarneho vzdeldvania v podobe
konkrétnych ndvrhov edukacnych aktivit. Je to prdve Frobelova koncepcia, ktord sa svojim charakterom
a postulujuacimi zdsadami priklana prave k aktivnej dlohe ¢loveka, resp. dietata predskolského veku, vedie ho
k vlastnej manipulacii, docenuje a respektuje vyznam vnutornych predpokladov a dispozicii, v neposlednom
rade za dolezity povazuje vlastny kontakt s prostredim, ¢o je aj zakladom moderného pedagogického myslenia.

http://eduport.actavia.cz/ 9



EduPort ISSN 2695-0936

Zdroje

[1] Badurikova, Z. (2015/16). Friedrich Frébel. Teoretik predskolskej vychovy a zakladatel detskej zahrady.
Predskolskd vychova. 2015/16, roc. LXX, €. 6,s. 11-17. ISSN 0032-7220.

[2] Barnard, H. (1884). Papers on Froebel’s Kindergarten: With Suggestions on Principles and Methods of Child
Culture in Different Countries. [online]. Dostupné z https://books.google.sk/books?id=4qBGAQAAMAAIJ&
hl= sk&source=gbs_navlinks_s

[3]1 Bowlby, P. (2016). A Case Study of Froebel Education in Practice. [online]. Dostupné z https://spectrum.
library.concordia.ca/981703/14/Bowlby_MAed_F2016.pdf

[4] Bruce, T. (2019). Educating Young Children: A Lifetime Journey into a Froebelian Approach: The Selected
Works of Tina Bruce. [online]. Dostupné z https://books.google.sk/books?id=PiCeDWAAQBAIJ&printsec=
frontcover&hl=sk&source=gbs_ge_summary_r&cad=0#v=onepage&q&f=false

[S] Frobel, F. (1885). The Education of Man. [online]. Dostupné z https://babel.hathitrust.org/cgi/pt?id=njp.
32101068982626&view=1up&seq=1

[6] Froebel USA. (2003-2018). Froebel® and Froebel USA® [website]. (n.d.). Dostupné z https://www.froebel
gifts.com/gifts.htm

[7]1 Gordon, A. M. —Browne, K. W. (2010) Beginnings & Beyond: Foundations in Early Childhood Education.
[online]. Dostupné z https://books.google.sk/books?id=0-c4ld2yiQoC&printsec=frontcover&hl=sk&source
=gbs_ge_summary_r&cad=0#v=onepage&q&f=false

[8] Johnson, J. E. —Eberle, S. G. — Henricks, T. S. — Kuschner, D. (2015). The Handbook of the Study of Play 2.
[online]. Dostupné z https://books.google.sk/books?id=vAWTBgAAQBAJ&printsec=frontcover&hl=sk&
source= gbs_ge_summary_r&cad=0#v=onepage&q&f=false

[9] Kasprisin, R. (2016). Play in Creative Problem-solving for Planners and Architects. [online]. Dostupné
z https://books.google.sk/books?id=00KTDAAAQBAJ&printsec=frontcover&hl=sk&source=gbs_ge_summa
ry_r&cad=0#v=onepage&q&f=false

[10] Lilley, I. (1967). Friedrich Froebel: A Selection from His Writings Cambridge Texts and Studies in the History
of Education. Cambridge: Cambridge UniversityPress.

[11] Opravilova, E.-Stverdk, V. (1982). Friedrich Frébel. O vychové ¢&lovéka. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, n. p.

[12] Provenzo, E. (2009). Friedrich Froebel’s Gifts. Connecting the Spiritual and Aesthetic o the Real World of
Play and Learning. American Journal of play. [online]. 2009. vol. 2, no. 1, pp. 85-99., Dostupné
z https://www.journalofplay.org/sites/www.journalofplay.org/files/pdf-articles/2-1-article-friedrich-froe
bels-gifts.pdf

[13] Ravi, S. (2015). Philosophical and Sociological Bases of Education. [online]. Dostupné z https://
books.google.sk/books?id=Pjg)CgAAQBAJ&printsec=frontcover&hl=sk&source=gbs_ge summary_r&cad=
O#iv=onepage&q&f=false

[14] Robertson, J. (2017). Messy Maths: A playful, outdoor approach for early years. [online]. Dostupné
z https://books.google.sk/books?id=epwuDwAAQBAJ&printsec=frontcover&hl=sk#tv=onepage&q&f=false

[15] Tovey, H. (2020). Froebel’s principles and practice today. [online]. Dostupné z https://www.froebel.
org.uk/ pamphlets/?fbclid=lwAROgLoUnbdRvdmI6tSHmMojO--zZIP3-mbLKBIEYq5UMIpZlpflL_QvHdVT4

[16] Wellhousen, K. —Kieff, J. E. (2011). A Constructivist Approach to Block Play in early Childhood. [online].
Dostupné z https://books.google.sk/books?id=pFhGLNN8pOUC&printsec=frontcover&hl=sk&source=gbs_
ge_summary_r&cad=0#v=onepage&q&f=false

[17] Weston, P. (2000). Friedrich Froebel. His life, Times & Significance. [online]. Dostupné z http://www.
froebelweb.org/times.html

http://eduport.actavia.cz/ 10



